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NOS REPORTERS

Bastien, ]8 ans, en terminale Charlotte, ]2 ans, en Béme

Ju|ien, 18 ans, éco|e dejournahsme Ne“a, 14 ans, en 3eme




REPORTER PASSiONNE ...

JULIEN ? TU ES MAINTENANT NOTRE REFERENT SPORT, TU NOUS
PRESENTES LES JO D'HIVER MiLANO CORTINA 2026 ?

1 Les 25eme Jeux O|ympiques Jhiver auront [ieu a partir de Février
4 ¥ 2026. Les villes hates seront Milan et Cortina, toutes deux situses
& au nord de I1ta]ie. Ce endant, toutes [es compétitions ne se

| dde | ' ;
| &isputeront pas dans ces deux vi”es. Les épreuves c]e g]ace seront
| accueillies a Milan, tandis que les autres seront réparties sur

MILANO CORTINA 2026 différents sites a[pinsA

Ce sera [a troisieme Fois que Hta|ie organise Ies Jeux O]ympiques

O%) J'hiver.

Voici les dates importantes de cette éditi

4 fvrier : Début c{es-..iépi'eWies (Curlmg)

6 fevrier : C’e’r_é_"m‘qnie d'.nuvert_ure : )

22 fevrier : Dernigres épreuves & médaille et cérémonie de cloture
6 mars : Cérémonie d ouverture des Jeux Pﬁ'raiymp'iqué‘sf

15 mars : Cérémonie de cloture des Jeux para[_y.mp'i_quee--

Un nouveau sport sera présent en 2026 : le ski-alpinisme.

Pour cette épreuve, les athlates doivent terminer un parcours le p|us rapidement possil)leA

Ce parcours est composé d'une montée et d une descente.

Pendant la montée : les o]ympiens alternent les parties praticaues 3 ski et celles en chaussures
d‘a]pinisme.

Arrivés en haut - ]es skieurs retirent les
peaux présentes sous leurs  skis et
descendent jusqu’é la Iigne drarrivéeA
Cette épreuve promet arétre
spectacu]aire, chaque manche  se
terminant en que]ques minutes. De p|us,
]a Frangaise Emi| Harmp, vainqueure de
|a coupe du mon!e 2024, fera partie des

Favorites au poc]iumA

@




DE SPORT...

LES AUTRES FAVORIS FRANCAIS W W

En 2022, |‘équipe de France avait rapporté quatorze médai”es (Je Pg in, (Jont |a moitié en biath[on.
Biathlon :
o Quentin Fillon Maillet , récompensé de deux médailles d'or en Chine, sera une nouvelle fois
|'un des favoris.
o Le jeune Eric Perrot 2 éga[ement des chances de monter sur un podium. Le natif de Bourg-

Saint-Maurice slest c|assé Jeme |0rs de |a coupe du Monde 20242025

Chez les femmes, nombreuses sont les Frangaises qui peuvent préten&re 3 une médaille. Lors de la
derniére coupe du Monde, cing biathlétes tricolores ont terminé parmi les huit premiéres. Lou
Jeanmonnot, exce”ante au tir, était [a mei[[eure Frangaise [an passé et participera a ses premiers

Jeux 0|ympiques.

. W 31

Patinage artistique : Le Bordelais Adam Siao Him Fa est aujaurc!‘hui I'un des meilleurs patineurs

artistiques. En mars, i| a terminé quatriéme (Jes championnats du Mon(!e (en programme [i[ﬂre).

Ski de bosses : Il faudra suivre a Frangaise Perrine Laffont . Elle est devenue en 2018 la premizre
Frangaise a décrocher une médaille d'or dans cette (!iscipline. Quatriéme a Pékin en 2022, la

sldeuse pyrénéenne tentera (Je remporter une nouve[[e médai“e o|ympiqueA

Ski alpin (Slalom) : Le skieur Clément No&l était, i y @ quatre ans, un des cinq athletes Frangafs
a repartir de Chine avec une médaille d or. En Italie, le slalomeur Frangais défendra son titre.

Snowboard cross a Savoyar&e Chloé Trespeuch seraa survei“er. Aux Jeux O[ympiques, e”e a

&éjz‘a remporté une médaille de bronze en 2014 et une médaille d'argent en 2022. 0



REPORTER PASSIONNE ...

LE MAUVAIS TEMPS EN MER : COMMENT CA SE PASSE ?

La mer est un environnement aussi Fascinant que (Jangereux. Pour les pécheurs - qu’ils soient
artisans, marins ou dans le secteur du commerce - le mauvais temps représente ['un des p|us
gran&s defis. Comprendre les phénoménes météoro|0giques, savoir les anticiper et aciapter ses
pratiques est essentiel pour |a sécurité des personnes a bor&, ]a préservation du matériel et pour
savoir quand il vaut [a peine de sortir.

Léchelle de la mer
Pour évaluer |'état e la mer, on utilise une échelle appe|ée « force de mer » ou « état de la mer ».
Elle indique la hauteur et la violence des vagues sur une schelle de 02 9.

o Force 0 : merd huile, aucune vague.

Force 3 ou 4 : mer agitée, vagues visibles mais encore matrisables.
Force 6 : mer grosse, houle dangereuse.

Force 9 : mer trés grosse, vagues pouvant dépasser 14

Le Chant du Loup
est [e bateau sur [equel je Ferai mon prochain stage.
C est un chalutier ccqui”ar&.

-

| stat de la mer Aépen& principa!ement de trois éléments :
La Force c!u vent.

La Aurée pendant [aque”e il soume.

La distance sur |aque“e i| soume (appelée “Fetcl’l").

Plus [e vent a [e temps et ]'es ace pour char er |'eau. [us |es vagues c{eviennent hautes et
: P pace p g p g

puissantes. A laord, cela signirie des manceuvres p|us difficiles, un équipage Fatigué, des manceuvres

p[us [ongues et, dans [es cas extrémes, Cles chavirements.

On mesure le creux d une vague (sa tai“e, de son point le p|us Basjusqu'au p|us haut) gréce aux
appareiis a bord et aux donnges météor0|0giques.

Expériences vécues : Personne”ement, j‘ai pris au maximum Force 6-7 avec 5-6 metres de creux
pen&ant toute une nuit. Un ami a Aéjé pris des vagues de 13 metres de haut en mer du Nord.

]



Avant de partir : I'anticipation
La sécurité commence quai. Nous consultons quctidiennement :
o Les bulletins Métgo Marine.
o les avertissements c!u CROSS (Centre Régiona[ Opératiorme[ de Sur\rei”ance et c!e
Sauvetage).
o Lescartesde vent, de houle et de pression.

o les modé'es météo spécialisés (Navionics, Windy, Météo-France Marine, etc.).

Un départ en mer ne se c!écic!e jamais a |a va-vite, On véririe aussi |e Lateau : étanclwéité, moteur,
carburant, radeau &e survie, radio VHF (Very H|gh Frequency), gilets, balises, matérie[ c!e
remorquage. Un simp|e oubli peut vite étre prob[ématique.

En mer : naviguer avec la mer, pas contre elle !
Un bon marin n essaie Jjamais de combattre la mer, mais de slagapter aelle. Par exemp|e, on peut :
@ Ra|ent|'r&ans [a hou|e, ne jamais Forcer |e moteur contre [a vague.

Garder | étrave face a la mer ou [égérement de biais.
Attacher tout ce qui peut g[isser ou Frapper Ie pont.

Prévoir Aes quarts c!e vei”e pour éviter |a Fatigue.

o Rester en contact radio avec |a cbte ou un autre navire.

« ON PEUT REMPLACER UN FiLET,
JAMAIS UN HOMME. »

Un dicton marin résume bien tout cela :

Conséquences économiques du mauvais temps :

Le mauvais temps ne touche pas seulement les pécheurs en mer. Toute la chaine est affectée -
Pour les pécheurs :

Pertes financieres dues 2 ['impossibihté de sortir OU un énorme gain financier pour les bateaux
capab[es de sortir : si peu de bateaux sortent, les pro&uits ramenés sont en petite quantité. La
demande en poisson reste inchangée. le prix monte trés vite et la péc]we rapporte p|us que prévu.
Matérie[ abTmé ou perdu, nécessitant un réinvestissement ouigatoire.

Risque dlaccidents augmenté, entrainant (Jes assurances plus élevéesA

Pour [a chaTne com merciale (criées, mareyeurs, poissonneries) -

Moins (Je poisson & vendre = L\ausse (Jes prix.

Stocl(s |imités pour [a restauration, [es marcl’:és, |es supermarchés.

(5 |



REPORTER DE PASSIONNE DE LA MER

Les stabilisateurs de navires : maitriser le roulis

Quand la mer c!evient agitée, un lsateau Eouge aussi |atéra[ement. Ce mouvement est appe[é |e
roulis et il peut devenir dangereux s,il est trop important. Clest pourquoi de nombreux navires de
commerce - Ferries. cargos, paquebcts. voire certains gran&s navires de péche - sont équipés de
systémes de stabilisation. Leur role est simpIe : réduire le balancement du navire pour améliorer la
sta]si[ité, |a sécurité et Ie conFort a ‘DOI’Ci.

LES 2 GRANDS TYPES DE STABILISATEURS

I‘,/ n

Les ailerons stabilisateurs (ou “fins”) :

Hs ressemuent a Aes nageoires p[acees sous Ia coque de
chaque cOté, Commandees par ordmateur e”es
s orientent pour créer une Fcrce oppcsee au r0u||s

Tres emcaces en navigation, mais |nut|[es a | arrét car
e[[es ont [JGSOII'I (Je vitesse pour Fonctlonner.

Utiiisés sur [es Tferries, |es navires Ae croisiére et

que[ques gros ‘Dateaux de péc he (80-]30 métres).

Les ballasts anti-roulis (stabilisation par eau) :

Le principe est de remplir rapidement d'eau des cuves
sur run des cotés du navire pour alour&ir le bateau et
ainsi le rendre moins sensible aux vagues. Cela
rééqui|i5re le bateau en jouant avec le mouvement de a
mer.

Ce systéme nécessite peu c!e mécanique et est adapté

aux trés gros navires et aux navires c!e pécl\e, méme
assez petits (25 métres).

0O



LA RECETTE DU MAG DE CHARLOTTE

(env 400g) et | noix de laeurre |

%paration |- pour |es poireaux, i[ vous Faut 3 gros poireaux
T.Laver et couper |&S POII’BBUX en FOH(!G”ES.
2 .Dans une poé|e avec un couvercle, faire cuire les poireaux dans la noix de beurre pendant 8 minutes a feu

ClDLIX.

P__{_éparation 2 : pour |a haison VOus aurez I:vesoin de 2 yaourts nature, 1 verre de |aft, (!u se[, {!u poivre, de [a
musca&e.
T. Dans un sa!adier, mé!anger ensemb!e [es i, yaourts nature, Ie verre de |sit, Ie se[, |e poivre et !a noix (Je

muscade.

Préparation 3: pour la péte 2 crumble vous aurez besoin de 120g de farine, TOOg de beurre, GUg de noix,
noisettes, et graiﬂes (!e courge (ou un mélange pour donner de [a texture), 503 (Je parmesan ou un autre
Fromage sec godtu.

1. Réper |e Fromage (si ce nlest pas déjé Fait).

2. Récluire |es noix, noisettes et/ou graines en pou&re (:31 |]aide dlun mixeur ou c!]un mortier].

3. Mé|snger du I::out des (Joigts |a Farfne, Ie beurre Coupé en morceaux, [e \['romage rapé et [es Fruits secs
réduits en pcu&re.jusqulé obtenir une texture sableuse de pate & crumble.

Assemb!age et Guisson ;

Mé‘anger [es préparations l (poireaux) et 2 (haison). Verser Ie tout dans un p|at a gratin.
Répartfr [a péate a crumHe (préparation 3) sur !e c!essus. EnFoumer pour 20 minutes a TQOOC.
A déguster immédiatement, en accompagnement ou en plat unique pour un dTner |éger. 0



REPORTER PASSIONNEE...

CHARLOTTE NOUS PARLE DE SA PASSION : LA MUSIQUE AVEC LA FANFARE
D’ALZAY

La Fanrare d Aiuay a été créée en 2000 et comporte auJourd Luu 30 musiciens et porte- clrapeaux Je
suis membre de cette Fanrare Aepms neuFans etJ y Joue de Ia Hute traversiére.

Ce [msnr me plalt l)eaucoup carJalme ]a musique %hemeusement car ce]a nous pren& l)eaucoup c]e
temps : nous avons au moins 30 dates par an [J

En septem]sre, [ors c!e [a Féte du vi”age, nous jouons aussi a Quéwevi”e»la-poterie. Jlapprécie
également [lambiance, car Ies gens sont sympas dans [e groupe et on sly JFait des amis. P[usieurs
personnes sont arrivées récemment et Font maintenant partie du groupe en tant que musiciens.

MON PARCOURS DANS LE GROUPE :

Quand jlai commencé la fanfare, jlétais trop jeune pour ‘]ouer dun
instrument, BIOI’SJE marckals avec les porte- drapeaux a larriere du
groupe. Un peu p]us tarci Jal appns ]e tamhourm etJ ai deme avec
cet instrument. Enswte Jan commencé ]a Hute traversiére ; ce|a Fa|t
maintenant b ans queJen Joue Jan appris a en jouer en dehors du
groupe, avec ma PFOFESSBUFE a [QCOIG de mu5|que de BOOS.

Nous avons aussi Aes costumes de diﬂjérentes cou[eurs, adaptés aux

c{iFFérentes saisons.

LES iNSTRUMENTS

La FanFare BCCUGIHE C{e nom[jreux instruments. NDU.S avons :

- des percussions : [a Eatterie, 1es grosses caisses, [e tcLa ou encore Jes tambcurins.
- des bois : la c!arinette, la flate traversiére, mais aussi les saxophones.

- des cuivres : [es trompettes, [es trom]aones et [e sou]aassoplwne.




CHARLOTTE NOUS PARLE DE SA PASSION : LA FANFARE D’ALIZAY
POUR NOUS REJOINDRE !

Si la fanfare vous intéresse, n hésitez pas : nous sommes toujours partants pour accueillir de
nouveauyx participants ! |

Si vous étes mteresse( )s mais ne savez paspuerd instrument, pas de panique : si vous avez une
idée de ce que vous voulez j jouer et qu une personne du groupe sait en jouer, elle pourrait vous
|apprendre.

Sinon, vous pourriez soit apprendre par vous-meéme, soit prenc!re des cours de musique.

Vous nlétes pas Forcé(e)s c!e connaltre ou dlapprendre [e solFége ; NOUS pourrons nous adapter et
écrire Ies notes, par exemple !

Alors, si cela vous intéresse, nlayez pas peur et rejoignez-nous |

Voici nos comptes Facebook/Instagram, pour voir un rendu de notre groupe :




REPORTER PASSIONNEE DE MUSIQUE...
NELLA VOUS PRESENTE : LOIC NOTTET

Loic Nottet est un clwanteur [je]ge de 29 ans. ” a commencé sa carriére dans The Voice Belgique
a seu[ement 17 ans.

]] a ensuite enclwa?né avec I'Eurovision en 2015 avec son titre « Rhytlwm [nsic!e », oll i[ Finira 4ame.

| |
Ensuite, il participera a Danse ?V&C les Stars 2 seu[ement 19 ans et navait toujours qu un titre
a son actif. Denitsa lkonomova [accompagnera tout au [ong de 'émission ot ils terminent premiers.

Il sort alors son premieralnaum en 2017, qui se nomme Se[Focracy, avec le titre « Million Eyes » qui
est actuellement Disque Or.

Puis, en 2020, i[ sort ]Ia[}mm Si“ygomania, qui contient ]e titre « Mr/Mme » actue”ement Disque
&e Diamant.




REPORTER PASSIiONNEE...

|| continue ainsi en 2023 ol il sort Jra“sum Addictocrate, entiérement en Frangais.
Pour Finir, il a sorti également deux romans Fantastiques et nous attendons le dernier
tome. (Trés bien si vous avez aimé Sans Fin & )

Mon Expérience en Concert

Je suis aﬁée 3 deux de ses concerts :

La tournée d'Addictocrate : C'était tout un show chanté-dansé avec une forte prestation
vocale |

L!anniversaire de Ira“mm Se‘Focracy : Crétait uniquement des reprises de ses anciennes
chansons en acoustique (piano, violonce“e) et une clanseuse pour clanser avec |ui.

Ce mémejour,j[ai eu Ia chance (Je pouvoir ]e rencontrer et (Je prendre une photo avec |ui.

n lr ﬁl‘ll‘d‘
Hl-i.

Lﬂ TERREDES HEFLETS




Dans chaque numéro, retrouvez |a nouvelle écrite par Nella.
Voici un résumé de | épisocle précéclent :

Un homme appelé Le Maitre nous cherche. Apparemment, nous devons étre
transformés en Chusos, des humanoides sans coeur.
Nous devons absolument partir d'ici, mais ¢a a l'air plus compliqué que prévu...

SANS FHIN - EXTRAIT 4

_S’aub aﬂxwdehtmgangmmwwm. iltwmmi.badﬁemntqﬁilinw;im
_twa vnaiment pas. de cieun ? demandai-je, perplexe.

S, ilenaun, nmibdebtpmumﬂe,mmirwaampﬁqlé. miﬁmdﬁ;néduﬂ:mpimm...
_Oh, cesthowible, lo paune | déclana Eéon.

_Oui, commeti dis, Emﬂz{mndﬂ:‘um

_Ebon peut le trouver oi ?

G b souche au bind du champ.

Plus. bo temps. passat, plus. jo commengais. & vein tuouble. e negandai alwns Léon o jo mapencus
quil se tenait dnangemert la téte, comme 8l avait mal & colle-ci. Yona, elle, avait Lain totalement
m&h&dﬂh&m&dﬂzmmuwmaﬂmmﬂl

_« S’epmuumit—iﬂqumﬂ:wnmgadmbummmdz,? ‘Pwi?—e"lmaﬂxﬁibmuaizntpahm
doaleuns des gens. ? » Telle dait man hypothése.

_Glons, jo veus souhaile, bonne chance, chens humains, e éoteg de veus faine prendne, sinen cest
hinLPmumua.! nsus dit Yona.

Merc.. Monci ... toi ! dis-je en bégayart & cause de man mal de téfe.



Mo nous naccompagna. & Limmense porde en bois, toujouns. aussi démesunée pan napport é st co
quil y avaib auoun de nous. Tout me semislait de plus. en plus. bigawne. Tout autsun de nous. se
défermait aw fun & & mesune quon aangait: £éon, toujouns la téle entne les. mains, me sembslai
fort énange | 90 wavaibtujsuns. pas. pronsncé un mot !

£a quande porde sounit dlons. o jeus un fjlash blanc o des boundsnnements. dans. les. oneilles.
T avais. Limpnession de tomlsen de plus. en plus. profendément dans. un tow sans fin. Plus. nien, jo
ne veyais. plus. nien. Plus de Léon, plus de Yona, plus. de grande pote.  étais. toute, déstalsilisée,
aﬁuaniwxdﬁhwmtﬂzmaigmdmmmmdﬂmﬁaﬁémmpauipm. Yo sertis alons & nouvean,
mer conps. Je pris. canscience que javais. les. yeun formés. e los suwnis. alsns.

(i ma guande sunprise, je vis. b nesée du matin sun Lherse avec cdfe adeun de flewns. pas. encone
titalement sodies. de leun boungesn. €n fond, Lo soleil se lovait avec une ligéne nuance de nsse qui
navivail; le ciel. ﬁebanhnmél‘aiutdmwcetgmrﬁ&d&hwﬂm, comme 81 on &ait au, printemps. Mais
on esb au printemps. | J'en avais presque cublié que nous dlons le 26 mai, bo joun de mon
annivensaine. Je negandai autiun de moi. Léon dait & cte, lui aussi assis. pan tovre. U miexaming
en netioun, of déclana, :

_ Jo cusis que cest clain, toub ca wétail pas. néel.

FIN




* Un immenase merci a tous les petits reporters qui se sont investis
sur lea quatre éditions de ce “M1G Junior™.

‘Votre créativite, votre énergie, vos passions ont fait de ce magazine
junior une véritable réussite.

‘Brave powr ce beau travail et vetre enthousiasme contagiewx.

‘Nous espérons que vous avez pris autant de plaisir o le créer
que nous & le lire

(1]
!




